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Basiskompetenzen

Schlüsselqualifikationen.

• Sind grundlegende Fähigkeiten, 

Fertigkeiten, Haltungen, 

Persönlichkeitscharakteristika. 

• Vorbedingungen für Erfolg in Schule, 

Beruf, Familie, Gesellschaft.

= frühpädagogische Ziele
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Bildungsdefinition:

Bildung ist „ein aktiver, komplexer und nie 
abgeschlossener Prozess, in dessen 
glücklichem Verlauf eine selbständige und 
selbsttätige und lebenstüchtige Persönlichkeit 
entstehen kann. Bildung und Erziehung sind 
eine Einheit.
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Bild vom Kind

Ø Kinder gestalten ihre Entwicklung von 

Geburt an aktiv mit

Ø Betonung auf Selbstbestimmung und 

Selbsttätigkeit des Kindes

Ø Jedes Kind ist anders in seiner 

Persönlichkeit und Individualität

Ø Kinder haben Rechte
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Leitziele von Bildung (nach BEP)

• Stärkung kindlicher Autonomie und 
sozialer Mitverantwortung

• Stärkung lernmethodischer 
Kompetenz

• Stärkung des kompetenten Umgangs 
mit Veränderungen und Belastungen

= Resilienz
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Resilienz

Kompetenzen 
zum

Handeln
im sozialen

Kontext

Lernmethodische 
Kompetenz

Personale 
Kompetenzen

Basiskompetenzen
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Problemlöse-
fähigkeit

Selbstwert
Selbstkonzept

Autonomie

Selbstwirksam

Anstrengungs-
bereitschaft

ll

Motivationale 
Kompetenz

Kognitive 
Kompetenzen

Resilienz
Lernmeth. 
Kompetenz

Wahrnehmung
Frustrations-

toleranz
Interesse, 

Engagement

Denkfähigkeit
Regulierung 
körperlicher 
Anspannung

Ausdauer

Gedächtnis

Austausch 
mit Anderen 

Wissen, wie 
u. wann man

lernt

Neugier

Phantasie

Bedürfnis-
regelulierung

Beispiele Personaler Basiskompetenzen:
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Einfühlungs-
vermögen

Kommunikations-
fähigkeit

Perspektiven-
Übernahme

Verantwortungs-
übernahme

Soziale 
Kompetenzen

Bindungs-
fähigkeit

z.B. soziale Basiskompetenzen

Soziale 
Kompetenzen

Kooperations-
fähigkeit

Beziehungs-
fähigkeit

Hilfs-
bereitschaft

Werte und 
Normen 

Soziale 
Kompetenzen

Beziehungen
aufnehmen

Einfühlungs-
vermögen 

Konflikt-
lösefähigkeit

Kooperations-
fähigkeit
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Gelassenheit

Psychische 
Kompetenzen

Physische
Kompetenzen

Grob- u. 
Feinmotorik

Stress-
resistenz

Regulierung 
körperlicher 
Anspannung

Selbst-
vertrauen

Verantwortung 
f. Gesundheit 
Wohlbefinden

z.B. soziale Basiskompetenzen

Angst-
bewältigung
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Entwicklung des Selbstkonzeptes
Um ein stimmiges Selbstkonzept zu entwickeln braucht das

Kind die Unterstützung seiner sozialen Umgebung:

Voraussetzungen sind  3 Grundbedürfnisse:

Ø Soziale Eingebundenheit
Ø Autonomie
Ø Kompetenzerleben

Die Erfüllung dieser Bedürfnisse bestimmen die seelische

Gesundheit
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Förderung von
Selbstbildungsprozessen in Interaktion
mit anderen Kindern und Erwachsenen

• Gelegenheiten zur Bildung bewusst 
wahrnehmen

• Gelegenheiten schaffen 

• Vorbereitete Umgebung

• Anregung geben

• Miteinander kommunizieren
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• Erzieherin gestaltet die räumliche 

Umgebung so, dass das Kind selbst 

tätig wird (der Raum als dritter Erzieher) 

• Sie verzichtet auf Animationspädagogik.

• Sie wird somit zur „Ermöglicherin für 

kindliches, selbstbestimmtes 

Ausprobieren und Entdecken“. 

Umgebungsqualität
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Die Umgebung im Innen und Außenraum 
sollte nicht nur die freie 
Bewegungsentwicklung ermöglichen, 
sondern darüber hinaus auch gewährleisten, 
dass die Kinder auf die Dinge der Welt 
zugreifen, sie handhaben und in Bewegung 
setzen können.

Umgebungsqualität
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Beob-Achtung
ist die Voraussetzung 

• für Pädagogische Planung

• Pädagogisches Handeln

• Pädagogische Maßnahmen 

(Angebote, Zumutungen)
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Rolle der Erzieherin

• Wahrnehmung, Unterstützung und 

Förderung des Autonomieverhaltens

• Hilf mir, es selbst zu tun

• Unterstützung, Schutz, Zuwendung
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Entwicklungsaufgaben
6 – 12 Jahre körperliche Leistungs-

und soziale Kompetenz

3 – 6 Jahre      Impulskontrolle, 

Beziehung zu Peers

1 – 3 Jahre      Sprache, Exploration, 

Autonomie

6 – 12 Monate Bindung, motorische 

Selbstkontrolle

0 - 6 Monate    Grundlegende 

Regulierung

Nach Oerter&Montada


